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Halte convivialité 

Rue J. Wauters, 21 
4300 WAREMME 

  

Le vendredi de 9h30 à 11h30 
Contact Maria : 019/54 48 51 – 0498/62 21 77 

eneowaremme@gmail.com 

Banque : BE 60 7925 4965 2370 de énéo asbl 

Pour toutes informations complémentaires, la revue 

est disponible sur 

https://eneo-waremme.be/revues-mensuelles/ 

La nourriture de demain… 
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Qu’y a-t-il dans vos flacons ? 
Comme il n'y avait eu aucune dégustation prévue le 3ème mardi de 
mai (16 mai 2023) faute de candidats, j'ai proposé à Victor Fraipont, 
responsable de la section œnologie avec Emile Hautecler, d'organiser 
sur le pouce, le 23 mai, une dégustation de 9 vins que j'ai acquis au 
fil du temps : les 2 premiers, directement dans la région de 
production, les suivants, auprès du Club VINAMIS. 
 

En voici le détail : 
N°1 - Vin blanc sec « LES ÉOLIDES 2020 » achat au vignoble "VIN DE LIÈGE" à Heure-le-Romain -
assemblage de 3 cépages, Johanniter, Muscaris et Solaris. Très agréable. 
N°2 - Vin blanc sec « AOC COUR-CHEVERNY » 2019 Domaine Philippe Tessier. Cépage historique 
unique au monde introduit par François 1er en Val-de-Loire : le Romorantin (mono-cépage). 
N°3 - Vin blanc sec « CHÂTEAUNEUF-DU-PAPE » Blanc 2022 Domaine du Bois de Boursan/Versino, 
mis en bouteille en mars 2023 et déjà bon à déguster malgré sa jeunesse, mais on peut bien 
entendu le laisser vieillir quelques années (assemblage de 35% de clairette, 35% de grenache 
blanc, 15% de roussane et 15% de bourboulenc). Un vin rare, qui a une grande palette 
aromatique et qui est plein de promesses pour l'avenir. 
N°4 – « CHÂTEAU NICOT AOC » Bordeaux Rouge 2020 (Vignobles DUBOURG) : un "soi-disant petit 
vin" qui a de la tenue et qui fait chaque année le bonheur des habitués (composé de 30% de 
cabernet sauvignon et 70% de merlot). 
N°5 – « CHÂTEAU MAURINS AOC » St Emilion Grand Cru 2018 (Vignobles DUBOURG), Bordeaux 
Rouge : 20% de cabernet sauvignon et 80% de merlot. Une très bonne découverte. 
N°6 – « AOC NUITS-SAINT-GEORGES » Bourgogne Rouge 2017, Domaine Bertrand AMBROISE. 
Cépage unique : pinot noir. Exceptionnel. 
N°7 – « CHÂTEAU CLAMENS Caractères » 2019, AOC FRONTON (rouge), Région de Toulouse. Dans 
la même famille depuis 5 générations, ce domaine de 27 ha est conduit par Jean-Michel Bégué. 
Cépages : 50% de Négrette (cépage noir caractéristique de la région de Fronton), 40% de Syrah, 
10% de Cabernet Sauvignon.  Un vin d'une grande délicatesse qui a conquis bon nombre 
d'amateurs y compris féminins ! 
N°8 - « TANNAT 1909 » (date de création du Domaine LAPEYRE à Salies de Béarn, Pyrénées 
Atlantiques). AOC Tannat Rouge 100% (mono-cépage) - Année 2017. Un vin puissant et de longue 
garde pour ceux qui ont de la patience, ce qui n'est pas toujours mon cas ! 
N°9 – « CHÂTEAU CHANTELUNE », AOC MARGAUX, Bordeaux Rouge 2019, Propriétaire José 
SANFINS. Cépages : 2/3 de cabernet sauvignon et 1/3 de merlot. Petit vignoble de moins d'1ha 
et demi jouxtant le prestigieux. Domaine de Château MARGAUX et produisant à peine quelques 
centaines de bouteilles par an. Un vrai bonheur de déguster un vin de cette classe. 
La plupart des Domaines se retrouvent sur internet. Si vous voulez en savoir davantage, vous 
retrouverez la plupart des Domaines sur Google. Ils sont répertoriés soit en HVE 3 (Haute Valeur 
Environnementale), soit en "agriculture biologique" (contrôle ECOCERT) ou "agriculture 
raisonnée"(ni pesticides, ni engrais chimiques)... 
Cette dégustation a reçu un très bon accueil de la part des 15 participants. 
 



EXCURSION À BOUILLON ET REDU LE JEUDI 17 AOÛT 2023 
 
Départ : 

 Halte 1 : 7h 30 – place communale de Longchamps ; 
 Halte 2 : 7h 35 – rue des Fabriques entre l’hôpital et le Nucky’s ; 
 Halte 3 : 7h 40 – athénée royal ; 
 Halte 4 : 7h 45 - match nord. 

 
Matin : 

Bouillon 
 Café/thé/eau/jus + un croissant en route ; 
 Visite libre de l’Archéoscope, Quai des Saules, 14 à Bouillon (spectacle audiovisuel 

fascinant sur les pas des croisés) www.archeoscopebouillon.be ; 
 
Dîner à l’Auberge de Rochehaut-sur Semois, rue de la Cense, 12 
(www.aubergederochehaut.com) 

 Quiche lorraine façon ardennaise au fromage de la brasserie de Rochehaut, lardons et 
salade ; 

 Crème brûlée à la vanille de Madagascar. 
  
Après-midi : 

Redu 
 Visite avec audioguide du Mudia à Redu (www.mudia.be) place de l’Esro, 61. Ce musée 

présente de manière attractive, interactive, ludique et accessible à tous plus de 300 
œuvres artistiques (Rodin, Picasso, Magritte, Hergé, Franquin, Geluck…) (1000m2 sur 4 
niveaux).  

 S’il reste un peu de temps : balade dans Redu, village du livre. 
 
Retour aux alentours de 19 heures. 
 
Le prix de cette excursion est de 70 euros à verser pour le 24/07/2023 au plus tard sur le compte 
BE 94 7320 6310 4514 d’ENEO Excursions en mentionnant le(s) nom(s) et le numéro de votre 
halte (uniquement si vous ne l’avez jamais fait ou si vous en changez). 
Ce prix comprend le car, le petit-déjeuner, les 2 visites et le dîner (sans les boissons). 
Rappel : les déchargements se font dans le sens des chargements du matin : Longchamps, Nucky’s, 
athénée et match nord. 
Francis GERMEYS ( francis.germeys@skynet.be – 0476/49.25.45) 
 



Souvenir de marcheurs… 

Voici quelques clichés souvenirs des marches de Han-sur-Lesse, Nandrin et La Roche aux 

Faucons. 

Natures, paysages, soleil et bonne humeur au rendez-vous. 

Vive la marche ! 

 



Les « vélo-promenade » en Limbourg 
Pour ce lundi 5 juin, enfin une vraie journée estivale, avec toujours beaucoup de luminosité 
mais aussi un vent du secteur Est, nettement moins gênant. Sur le parking, dès 13 heures, pas 
moins de 32 cyclos qui n'ont pas hésité à se délester de quelques couches afin d'emmagasiner 
une bonne dose de vitamines D. Une fois de plus, les dames vont remporter le scrutin avec 17 
voix pour quinze voix aux messieurs. 
Notre capitaine, en vacances, a cédé son sceptre à son collègue qui, comme d'habitude, sera à 
la hauteur en proposant un magnifique parcours qui a conquis bon nombre de cyclos et qui 
devrait à nouveau revenir au programme dans les prochaines semaines. Avec mon ami Georges, 
nous avons joué des plaquettes pour assurer les carrefours ; pas vraiment une sinécure avec un 
groupe si important, un bel exercice d'intervalles training pour remonter la longue file au plus 
vite et assurer le croisement suivant. Nous partirons vers Oleye, Opheers, Batsheers, Heers, 
Horpmaal, Vechmaal, Lauw ; là petit arrêt dans un endroit ombragé pour la pause banane. 
Ensuite, Otrange, Lens-sur-Geer, Bergilers, Oleye, et Waremme. Très beau parcours de 40 km 
sans le moindre incident à signaler, une vraie réussite avec un peloton aussi important. 
 

Jules NOMERANGE, d'après Lucien PETRY 
 



Les excursions d’ENEO Waremme 

Avec le retour des beaux jours, de mars à septembre, nous organisons une excursion mensuelle. 

Début juin nous sommes allés au Bois du Cazier à Marcinelle le matin. La visite guidée nous a 

permis de savoir beaucoup de choses sur la catastrophe du 8 août 1956 qui coûta la vie à 262 

mineurs de 12 nationalités différentes. 

Le beau temps étant de la partie, nous avons pu dîner à l’extérieur à la brasserie-restaurant La 

Binchoise. 

La dernière visite de la journée, avec audio-guides, eut lieu au Musée du Carnaval et du Masque 

à Binche. Petit bémol : on ne nous avait pas dit à l’accueil du Musée que la section relative au 

carnaval de Binche se trouvait au fond du dernier étage. Hélas, certains d’entre nous n’ont donc 

pas visité cette section ! 

 



Le Petit Rapporteur 
Marches de juillet 2023 

04/07/23 Huy   13h00  GDV 9,5km 
11/07/23 Horion Hozémont 13h30  GD 6,1km 
   Près de l’église, place du Doyenné à Horion Hozémont 
18/07/23 Ovifat   09h00  AV 15km 
25/07/23 Aubain Neuchateau 13h00  LG 8,5km 
25/07/23 Momalle 50 13h30  GD 6,0km 
   Près de l’église, rue des Béguines à Momalle 
01/08/23 Wellen  13h00  JM 7,5km 

 

Changement de date pour la célébration de notre 50ème anniversaire !!! 
Nous vous recevrons (*) le dimanche 15 octobre à midi au “Vieux Noyer” (A Vi Djeyi). 
En effet, la date initialement prévue du 1er octobre coïncidait, cette année, avec le souper des 
pensionnés organisé tous les ans par la ville de Waremme et notre vice-présidente Simonne a pu 
déplacer cette réservation … ouf, merci Simonne… 

Notre équipe de communication prépare aussi petit à petit la “publicité” de cet 
évènement ainsi que quelques documents relatant ces 50 années d’existence de notre 

mouvement à Waremme, d’où la recherche de photos 
����. 
Dans les revues publiées par Énéo (Énéo Info et En Marche) vous pourrez lire un compte 
rendu de l’interview de Victor Fraipont & Josée Debraz mené par un permanent de la 

cellule de communication d’Énéo qui relate quelques souvenirs et expériences de cette époque. 
(*) Les détails vous seront fournis un peu plus tard via notre revue et notre site. 

Tables de conversation 

 

Les tables de conversation en néerlandais s'arrêtent jusqu’à nouvel ordre car le nombre de 
participants n’est plus du tout suffisant. 
Nous nous pencherons sur la manière de relancer cette activité plus tard. 

Les tables de conversation en anglais, quant à elles, continuent. 
⇒ Pour rappel elles se déroulent les 1er et 3ème mercredi du mois de 19h30 à 21h30 
(Ce mois-ci : Les 5 et 19 juillet) 

 

Cours d’anglais c’est les vacances 

 

 

Œnologie : Pas de dégustation en Juillet et Août 

 

 

Généalogie : Le lundi 10 juillet à 14H00 

 



Les conférences, du nouveau … 
L’accueil et la carte de fidélité restent d’actualité. 
Une nouvelle brochure paraitra bientôt. 
La saison recommencera… 
Le 12 septembre 2023 avec « La grande traversée des Alpes ». 
Par la suite, il y aura alternance : 

 conférences (6) 
 ciné débat avec thème (3) 
 et un concert de clôture. 

Pas de modification quant à l’horaire : le mardi à 14h 
 soit au passage 9 
 soit au cinéma Variétés 

toujours suivi du gouter. 
Le prix sera de : 

• 5 € pour les conférences  
• 7 € pour le cinéma. 

Les réservations : le mardi et le vendredi de 9h à 12h30 au 019/339094. 
Au plaisir de vous revoir. 

Simonne Fumal - 0473/58 19 24 – simonne.fumal@skynet.be 
 
 

Avec Christelle comme prof à la ZUMBA GOLD, nous avons découvert des chorés diverses 
et variées : jugez-en par la liste ci-après : BESAME (Kendji), BONGO CHACHACHA 
(Caterina Valente), CUBA LA SALSA REMIX (DJ Rebel), FOOT LOOSE (Kenny Loggins), IKO 
IKO (Justin Wellington), KISS KISS (Tarkan), LA BOMBA (King Africa), LA ISLA BONITA 
(Madonna), LENTO (Daniel Santa Cruz), MADRE TIERRA (Chayanne), PAPA LOVES MAMBO 
(Perry Como), YOU’RETHE FIRST THE LAST (Barry White), YOU’RE THE ONE (Greace) … 
Amusez-vous à les rechercher, écoutez-les, dansez et donnez-vous l’envie de venir nous 
rejoindre aux cours les mercredis et/ou vendredis. La reprise des cours se fera le 
mercredi 13 septembre 2023 à 15h45 dans le hall de sport de l’Athénée de Waremme 
Rue du Tram. Bienvenue à tous et à toutes. 
 

En ce mois de juillet, fêterons leur anniversaire : 

Annette BALLEUX, Nadine BUVÉ, Erich COLLIENNE, Anne Chantal DE VINCK, Vera DE VOS, Roger 
DEGRANGE, Emile DELHEZ, Fabrice DELSAT, Serge DESIR, Claudine DUMONT, Michel FALLA, Grégoire 
GODFRIN, René GOFFIN, Alain HEBERT, Jean Paul HENRION, Monique HOUBRECHTS, Maggy LAFOSSE, 
Dominique LAURENT, Serge MALCHAIR, Théophile MARIEN, Nelly MATERNE, Guy MELARD, Brunette MILAMI, 
Béatrice MOTTOULE, Jean-Marie MULLENDER, Léa PASCAL, Marie-Louise PASLEAU, Marie RADEMACKERS, 
Micheline RENSON, Michel RIHON, François VANDEVELD, Christian VIGNOL, Anna VONCKX, Octave 
WALPOT, Alexandre WAUTERS 

 



 

ACTIVITÉS CULTURELLES 

Renseignements divers : Victor et Maria FRAIPONT – 019/54 48 51 – 0498/62 21 77 
ATELIER « AQUARELLE » 
 Contact : Elisabeth SUMKAY – 019/33 24 55 – 0472/65 72 26 – elisabeth.stassen@skynet.be 
 Locaux de « Vie Féminine » - rue Edmond de Sélys Longchamps, 84 – Waremme 
 Les mardis de 13h30 à 16h30 et les mercredis de 9h30 à 12h00  
EXCURSIONS 
 Contact : Francis GERMEYS – 019/54 49 27 – 0476/49 25 45 
COURS D’ANGLAIS 
 Contact : Francis GERMEYS – 019/54 49 27 – 0476/49 25 45 
 Locaux M.C. – rue Joseph Wauters, 21 – Waremme (premier étage) - (sauf vacances scolaires) 
 Les vendredis de 13h30 à 15h00 : pour les « anciens » 
   de 15h15 à 16h45 : pour les « débutants » 
CONFÉRENCES 
 Contact : Simonne FUMAL – 0473/58 19 24 – simonne.fumal@skynet.be 
 Passage9 (centre culturel) – place de l’École Moyenne,9 – Waremme (salle des douches) 
 Réservation exclusivement : 019/33 90 94 (mardis de 14h00 à16h30 et vendredis de 9h00 à 12h30) 
     www.passage9.be/billetterie 
CYBER-CLUB 
 Contacts :  Guy Debras – 019/54 57 49 – 0472/66 65 65 
   Alain HEBERT – 0478/68 43 03 
   Pierre RENARD – 0498/42 36 07 
 Locaux M.C. – rue Joseph Wauters, 21 – Waremme (premier étage) 
 Dépannage : sur RDV, lors de la permanence du vendredi matin ou à domicile 
TABLETTES & SMARTPHONES 
 Contact : Alain HEBERT – 0478/68 43 03 
 Locaux M.C. – rue Joseph Wauters, 21 – Waremme (premier étage) 
 Les participants doivent venir avec leur matériel 
ŒNOLOGIE 
 Contacts :  Victor FRAIPONT – 019/54 48 51 – 0476/64 47 52 
   Emile HAUTECLER – 019/32 29 06 – 047//31 22 49 
 Locaux M.C. – rue Joseph Wauters, 21 – Waremme (premier étage) 
 Le 3ème mardi du mois de 19h30 à 22h30 
CARTES 

Contacts :  Emile HAUTECLER – 019/32 29 06 – 047//31 22 49 
   Jean-Marie MULLENDER – 019/56 78 83 
 Tennis Club du Longchamps – chez Sardou – rue des Prés,45 - Waremme 
 Les jeudis de 19h30 à 22h00 (whist et belote) 
LUNDIS DE RENCONTRE 
 Contacts : Jean-Marie HANSOULLE – 0470/21 39 84 
   Maria TERNIER – 019/54 48 51 – 0498/62 21 77 
   Camille MIGNOLET – 019/37 00 49 – 0470/11 29 59 
 Locaux M.C. – rue Joseph Wauters, 21 – Waremme (premier étage) 
 Le 1er lundi du mois de 14h00 à 16h00 
TABLES DE CONVERSATION 
 Contacts :  Victor FRAIPONT – 019/54 48 51 
   Maria TERNIER – 0498/62 21 77 
 Locaux M.C. – rue Joseph Wauters, 21 – Waremme (premier étage) 
 Anglais : les 1er et 3ème mercredis du mois de 19h30 à 21h30 
 Néerlandais : les 2ème et 4ème mercredis du mois de 18h30 à 20h30 
GÉNÉALOGIE 
 Contact :  Nathalie MASSIN – 019/32 81 03 
 Locaux M.C. – rue Joseph Wauters, 21 – Waremme (premier étage) 
 Le 2ème lundi du mois (sauf férié) de 14h00 à 16h30 
SORTIES CINÉMA 
 Contact : Simonne FUMAL – 0473/58 19 24 – simonne.fumal@skynet.be 
 



 

ACTIVITÉS SPORTIVES 

 

MARCHE « Découverte du milieu » 

 Contact :  Jacques MARIN – 0478/40 47 12 

 Départ : parking du terrain de football – rue des Prés – Waremme 

GYMNASTIQUE 

 Contact :  Marie-Claire HENNEN – 019/32 65 41 (de préférence en soirée) 

 Hall sportif de l’Institut Saint-Laurent 

 Entrée : rue Ernest Malvaux 

 Les mercredis de 14h30 à 15h30 (sauf vacances scolaires) 

GYM SOFT 

 Contact :  Marie-Josée BADA – 019/56 78 83 – 0473/80 23 58 

 Salle « Les Érables » - avenue des Érables – Waremme 

 Les mardis de 9h15 à10h15 (sauf vacances scolaires) 

BOWLING 

 Contacts :  Isabelle COUMONT – 0493/46 02 09 

   Geneviève LEONARD – 019/32 87 59 – 0476/56 84 04 

 Bowling 69 – chaussée Romaine, 238 – Waremme 

ZUMBA GOLD 

 Contacts :  Jacqueline DUBOIS – 0475/93 72 29 

   Carla de JAGER – 0476/88 64 51 

 Salle des Sports de l’Athénée Royal « Le Chaville » 

 Entrée : par la rue du Tram (à pied), rue du Fond d’Or ou Avenue Émile Vandervelde 

 Les mercredis de 16h00 à 17h00 (sauf vacances scolaires) 

 Les vendredis de 16h15 à 17h15 (sauf vacances scolaires) 

CYCLOS 

 Contacts :  Yves NOCQUET – 019/32 57 95 – yves.nocquet@skynet.be 

   Emile HAUTECLER – 019/32 29 06 – 0477/31 22 49 

 Les mardis et jeudis à 13h30 

 Départ du parking du hall omnisport, rue des Prés,43 - Waremme 

PT/Petit TOUR : de 30 à 60 kms, à une vitesse de 20 à 22 km/h maximum  
GT/Grand TOUR : de 40 à 75 kms, à une vitesse de 22 à 24 km/h maximum.  
ST/Super TOUR : de 50 à 90 kms, à une vitesse de 24 à 26 km/h maximum.  

VÉLO PROMENADE 

 Contacts :  Jules NOMERANGE – 019/32 50 56 

   Jean-Marie MULLENDER – 019/56 78 83 – 0474/60 86 42 

 Les lundis à 13h00 

 Départ du parking du terrain de football, rue des Prés – Waremme 

 Circuits de 30 à 40km maximum à allure modérée (+/- 15km/h) 

 Port du casque obligatoire 


