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BOUCLES DE MEUSE & BULLES DE CHAMPAGNE
par Jean Kokelberg
Mardi 17 octobre a 14h00

En partenariat avec ENEO, le Conseil Communal des Ainé.es et |’Amicale Libre des Pensionné.es de Waremme

5€ sur place - 1,25€ Art27 - Golter compris

.

Zigzagante et sinusoidale, la Meuse semble chercher son chemin du coté de Charleville-
Mézieres, patrie de Uillustre Arthur Rimbaud.

Tandis que les départements voisins, avec leurs intitulés de rivieres, sans trop de détours, ne
manquent pas de nous offrir leurs atouts.

Dans ’aube, c’est l’attrait du vitrail de Troyes et de ses pans de bois. Dans la Marne, tout n’est
que gloire et féte : Reims a couronné le roi des Francs et Epernay fait éclater ses bulles dans la
Cote des Blancs.

Il est grand temps de nous mettre au verre... de Champagne !

ue Bueno

—BAR-TAPAS- Q

Rue de la Goffe,20/22 - 4000 Liege
04/222 91 74
Lundi et Jeudi de 11h00 & 15h00 et de 18h00 421h00
Vendredi de 11h00 a 15h00 et de 18h00 a 22h00
Samedi de 18h0 a 2h00
Dimanche de 06h00 a 18h00

Sur place - A emporter aas L'expertise humaine
: a vos cotes




Quelques photos de la balade de Lommel du mardi 18 juillet
Voici quelques photos de la magnifique balade du mardi 18 juillet, a Lommel, celles-ci ont été
prises par Marie-Josée et Anne-Marie.

Une partie a été partagée entre les marcheurs via mail mais en voici quelques-unes pour vous
faire partager ces moments.

Jacques Marin

Pralines pour diabétiques - Cafés

hrlmn glacier depuis 2006

BT | | Liment lnc |

Produits du terroir (sfrop, choco, miel...) LIMONT {435?} - rue de Remicourt, 72 - 019/33 24 37

WAREMME (4300) - rue Gustave Renier,20 - 019/54 64 10
Avenue Reine Astrid 7/20 - 4300 - Waremme BRAIVES (4260) - chaussée de Tirlemont, 6A - 019/32 23 17
019/32 57 47

WWW.limontblanc.be - info@limontblanc.be
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Affiliation ... du nouveau pour 2024

A partir de 2024, |’affiliation a Enéo passe a 17€ !

En effet ce montant suit l’index a la consommation et cet index a
fortement augmenté. Pour 2023, on aurait pu passer a 16€ mais Enéo a
reporter cette augmentation.

Pour Waremme, on ajoute 3€ pour les frais administratifs. En effet
’ancien montant de 2€ qui était ajouté datait de 2012 et nos frais suivent
la hausse des prix !

En résumé, pour 2024, vous devrez verser 20€ pour étre membre d’énéo
Waremme et bénéficier des assurances prévues par Enéo. Cela vous donne
aussi le droit de participer a toute activité organisée par les autres

secteurs d’Enéo !

Ce montant doit étre versé sur le compte du secteur de Waremme (BE60 7925 4965 2370 de

énéo asbl) en indiquant impérativement dans la communication votre nom/prénom (nom de

jeune fille pour les femmes mariees).

Pour les activités sportives, n'oubliez pas de faire remplir par votre médecin le CNCI (Certificat

de non-contre-indication apparente a la pratique d’une activité sportive). Celui-ci peut étre

obtenu chez le responsable d’activité, a la permanence du vendredi matin ou en vous adressant

a Guy Debras (eneo.waremme@gmail.com).

Pour rappel : Un nouveau membre qui s'inscrit en septembre/octobre/novembre/décembre ne
doit payer que 8€ sur le compte du secteur de Waremme (BE60 7925 4965 2370) tout en

sachant que s'il participe pour la 1°™® fois a une activité pour ’essayer, il ne doit pas s’affilier.

*|_QUALIAS

Partenaire Mutualité chréfienne

Angleur - route du Condroz, 475 - 04/367 15 15
Lontzen -rue Mitoyenne,910 - 087/88 17 15
Liége - rue du Méry,1 - 04/221 18 15

www, qualias-lgve.be




Derniére possibilité pour vous inscrire au repas organisé a |’occasion de la célébration des
50 ans d’Enéo Waremme (15 octobre).

Nous accepterons encore les inscriptions jusqu’au vendredi 6 octobre !

Nous avons aussi oublié de vous signaler que le prix demandé de 40€ a été possible car notre

secteur Enéo Waremme a décidé de prendre en charge 20% du prix fixé (=10€) afin de vous

permettre d’y participer plus facilement.
Pour marquer cet événement exceptionnel, nous avons prévu de partager un repas festif qui

aura lieu le dimanche 15 octobre a 11h30 dans la salle "Au Vieux Noyer” (A Vi Djeyi)
Rue du Flot 22, 4347 Fexhe-le-Haut-Clocher.
Ce repas sera l'occasion d’échanger des souvenirs, de partager des moments de convivialité et
de célébrer le futur avec optimisme.
MENU
Apéritifs
Cocktails maison et Mises en bouche

K3
Entrée
Pavé saumon fumé et brilé au chalumeau,
Fenouil confit et Espuma aux agrumes
<
Plat @
Supréme de pintadeau farci aux fruits secs, A Y
P Saucpe facon canard laqué, ///, y "27'-’?’//"“'
Gratin dauphinois et Légumes caramélisés Nower
- :
Dessert
Déclinaison Poire - Chocolat
<
Boissons
Vins, Softs, Jupiler, Café
* Prix : 40€ par personne. Les boissons, durant le repas, sont comprises dans le prix.
* Paiement : pour le vendredi 6 octobre au plus tard :
> de préférence sur le compte BE 60 7925 4965 2370 d’énéo asbl
sinon le vendredi a « L’Espace Convivialité »
* Important : noter sur le virement : les nom et prénom de chaque participant : nom
figurant sur la carte d'identité ! Les conjointes/conjoints sont les bienvenues/bienvenus
Pour tout renseignement complémentaire contacter Guy Debras : 019/54 57 49 ou 0472/66 65 65
Un covoiturage sera organisé pour les personnes ayant des difficultés de déplacement mais il

faut nous le signaler !

HANNOSSET
SCHMIDT

le sur-mesure n'est plus un luxe
CUISINE - SALLE DE BAINS - RANGEMENT

%




Balade pédestre a Opgrimbie.

% Nous étions 14, ce 22 ao(t, a nous lancer a la découverte du
Parc National de Haute-Campine et plus particulierement de la.
Deux tracés, au départ d’Opgrimbie,étaient proposés aux
participants :

% Le plus long (environ 14 km), choisi par 9 participants,
consistait en une promenade « autour et alentour » de la « Route Premium » balisée en
violet passant par l’Aspermans Vijver, Begijnenbos, Molenberg, la vallée du Zijpbeek.

% Le moins long (environ 10km), choisi donc par 5 personnes, empruntait la partie nord du
premier en passant par la belle allée située pres des étangs Sluis et Juffrouwen.

Pour tous, cette découverte fut tres appréciée en particulier par la
diversité de la végétation (surtout la floraison des bruyeres a leur
plein épanouissement a cette époque) et la grande beauté des
paysages qui, aux yeux de beaucoup, avaient un petit air de
Hautes Fagnes.
L’excellente qualité des chemins et sentiers a aussi été soulignée
par tous. Enfin, la proximité d’une brasserie accueillante a aussi
été une source supplémentaire de plaisir.
Les participants ont exprimé leur grande satisfaction :

« Une balade vraiment agréable, une belle découverte, reposante et instructive »
« Magnifique balade, tout ombragée »

« Balade tres agréable et facile, a refaire »
« Belle promenade, tres dépaysante »

« Super balade en Haute Campine »
« Superbe balade, tres varées, fougeres, bruyeres, endroits semblables aux Fagnes »

« Tres belle balade, dans une nature magnifique, avec des gars sympas »
« A refaire »

« Cela fait des années que nous marchons ensemble. Tres bonne ambiance. C’est un réel
plaisir. Sans oublier le réconfort apreés U’effort ».

Maurice Stassen

” U CKY S Grand'Place 8 - 4280 Hannut
_— hannut@cbc.be
STEAKHOUSE 019 5194 80

NUCKY’S STEAKHOUSE 920000

Rue de Huy 36 - 4300 Waremme - 019/32.74.94

(Ancien restaurant white)




Balades du mois d’octobre

03/10/2023 Moha 7,5 13h00 AMV

10/10/2023 Borlez 7,3 13h30 GD
Place Félix Delchambre

17/10/2023 Alden Biesen 13,5 09h00 GD

24/10/2023 Petit Halet 9,0 13h00 AB

31/10/2023 Méry 7,8 13h00 GDV

ATTENTION : la petite balade prévue le 24 octobre (a Ville-en-Hesbaye) est
annulée

Table de conversation néerlandaise

Chaque quinzaine, des membres se réunissent pour parler néerlandais. Les themes abordés sont
liés a la vie de tous les jours, a l’actualité...

N’hésitez pas a franchir la porte, pour vivre un moment sympa, ensemble dans la bonne
humeur. Tout le monde est le bienvenu !

Pour qui ? & tout membre d’Enéo en ordre de cotisation

Quand ? les 2™ et 4™ mercredi de chaque mois (hors vacances scolaires) de 18h30 a 20h30
Ou ? salle polyvalente M.C.- rue Joseph Wauters, 21 (1°" étage)

Prochaines dates : 9 et 23 octobre 2023

Table conversation anglaise

Les 2 et 16 octobre 2023 de 19h30 a 21h30
CEnologie

Le 17 octobre de 20h00 a 22h00

En ce mois d’octobre, féterons leur anniversaire :

Eliane BERGER - Léonce BLAVIER - Dominique BONFOND - Madeleine BOURDON- Andrée CLAES -
Jean Marie COLLINGS - Myriam DASSY - Anne-Marie DAVID - Carla DE JAGER- Jean Paul DECONINCK -
Michel DELCOMINETTE - Hubert DESTEXHE - Hilde DOCKX - Joseph DUBOIS - Arlette FALLAIS - Marie
Thérese FURLAN - Andrée GILL - Simone GILQUIN - Ursula HUTZEL - Thierry JACOB - Jean-Marie
KEVELAER - Marie Madeleine LAURENT - Gilbert LEBOUTTE - Fabienne MARNETTE - Arthur MESTREZ
- Camille MIGNOLET - Monique MOONS - Yves NOCQUET - Marc PEIGNEUX - Christine RAUW - Daniel
SIMON - Marie TOMBAL - Kathleen VAN OPPENS - Benny VANDENSAVEL - Josiane
VANDERLEYDEN - Michel WILKIN

. Electricité générale
) \ Changement de propriétaire - Nouveaux services Carrotage

i
Les Jardins de Berloz
Pépiniére - Maraichage - Epicerie locale

lightdesignelec@gmail.com

Hameau de Crenwick, 1F - 4257 Berloz
info@lesjardinsdeberloz.be - www.lesjardins_—deberlaz.be




RAFALES

Combien pour tes rafales ?
Combien sous tes rafales ?

Ils font pleuvoir l’argent de la guerre,
Tu fais pleuvoir le plomb de la guerre.

| @ Derriere ton esthétique,
‘ Je vois des agissements qui me glacent.

Il faut bien vivre, non ?
Chacun son métier, non ?

Des banquiers m’ont financé autour d’un repas de féte,

Des ingénieurs m’ont concu avec enthousiasme,

Des mécanos m’ont usiné, remplis de [’amour du travail bien fait,

Des pilotes d’essai m’ont mis au point avec ’allégresse de [’Egal des oiseaux.

Et tu voudrais me laisser au hangar pour je ne sais quelles obscures raisons ?

Tu n’as pas les pieds sur terre, quel gdchis ce serait.

EXIL

Quand j’ai passé ton visage,
Il n’y avait plus rien devant.

Et sur les routes de ’exil,
C’est de lui que je parle
A tout vent qui croise mon chemin.

el; 019/65.95.81
info@la-goute.be  www.la-goute.be




ACTIVITES CULTURELLES

mouvement social des aines

Renseignements divers : Victor et Maria FRAIPONT - 019/54 48 51 - 0498/62 21 77

ATELIER « AQUARELLE »
Contact : Elisabeth SUMKAY - 019/33 24 55 - 0472/65 72 26 - elisabeth.stassen@skynet.be
Locaux de « Vie Féminine » - rue Edmond de Sélys Longchamps, 84 - Waremme
Les mardis de 13h30 a 16h30 et les mercredis de 9h30 a 12h00
EXCURSIONS
Contact : Francis GERMEYS - 019/54 49 27 - 0476/49 25 45
COURS D’ANGLAIS
Contact : Francis GERMEYS - 019/54 49 27 - 0476/49 25 45
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage) - (sauf vacances scolaires)
Les vendredis de 13h30 a 15h00 : pour les « anciens »
de 15h15 a 16h45 : pour les « débutants »

CONFERENCES
Contact : Simonne FUMAL - 0473/58 19 24 - simonne.fumal@skynet.be
Passage9 (centre culturel) - place de I’Ecole Moyenne,9 - Waremme (salle des douches)
Réservation exclusivement : 019/33 90 94 (mardis de 14h00 a16h30 et vendredis de 9h00 a 12h30)
www.passage9.be/billetterie

CYBER-CLUB
Contacts : Guy Debras - 019/54 57 49 - 0472/66 65 65
Alain HEBERT - 0478/68 43 03
Pierre RENARD - 0498/42 36 07
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Dépannage : sur RDV, lors de la permanence du vendredi matin ou a domicile
TABLETTES & SMARTPHONES
Contact : Alain HEBERT - 0478/68 43 03
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Les participants doivent venir avec leur matériel
CENOLOGIE
Contacts : Victor FRAIPONT - 019/54 48 51 - 0476/64 47 52
Emile HAUTECLER - 019/32 29 06 - 047//31 22 49
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Le 3°™ mardi du mois de 20h00 a 22h00

CARTES
Contacts : Emile HAUTECLER - 019/32 29 06 - 0477//31 22 49
Pierre BINET - 0485/82 06 27
Tennis Club du Longchamps - chez Sardou - rue des Prés,45 - Waremme
Les jeudis de 19h30 a 22h00 (whist et belote)
LUNDIS DE RENCONTRE
Contacts : Jean-Marie HANSOULLE - 0470/21 39 84
Maria TERNIER - 019/54 48 51 - 0498/62 21 77
Camille MIGNOLET - 019/37 00 49 - 0470/11 29 59
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Le 1°" lundi du mois de 14h00 a 16h00
TABLES DE CONVERSATION
Contacts : Victor FRAIPONT - 019/54 48 51
Maria TERNIER - 0498/62 21 77
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Anglais : les 1°" et 3°™ mercredis du mois de 19h30 a 21h30
Néerlandais : les 2éme et 4°™ mercredis du mois de 18h30 a 20h30
GENEALOGIE
Contact : Nathalie MASSIN - 019/32 81 03
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Le 2°™ lundi du mois (sauf férié) de 14h00 a 16h30
SORTIES CINEMA
Contact : Simonne FUMAL - 0473/58 19 24 - simonne.fumal@skynet.be

“ =/ Invest

Estimation gratuite!

Conseiller immobilier

04737919 04

jerome.coumont@weinvest.be

www.weinvest.be

www.gielen-optigue.be
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c _ ACTIVITES SPORTIVES

MARCHE « Découverte du milieu »
Contact : Jacques MARIN - 0478/40 47 12
Départ : parking du terrain de football - rue des Prés - Waremme
GYMNASTIQUE
Contact : Marie-Claire HENNEN - 019/32 65 41 (de préférence en soirée)
Hall sportif de U’Institut Saint-Laurent
Entrée : rue Ernest Malvaux
Les mercredis de 14h30 a 15h30 (sauf vacances scolaires)
GYM SOFT
Contact : Marie-Josée BADA - 019/56 78 83 - 0473/80 23 58
Salle « Les Erables » - avenue des Erables - Waremme
Les mardis de 9h15 a10h15 (sauf vacances scolaires)
BOWLING
Contacts : Isabelle COUMONT - 0493/46 02 09
Genevieve LEONARD - 019/32 87 59 - 0476/56 84 04

Activité suspendue pour cause de travaux au Bowling69.
Bowling 69 - chaussée Romaine, 238 - Waremme
ZUMBA GOLD
Contacts : Jacqueline DUBOIS - 0475/93 72 29
Carla de JAGER - 0476/88 64 51
Salle des Sports de [’Athénée Royal « Le Chaville »

Entrée : par la rue du Tram (a pied), rue du Fond d’Or ou Avenue Emile Vandervelde

Les mercredis de 15h45 a 16h45 (sauf vacances scolaires)
Les vendredis de 16h15 a 17h15 (sauf vacances scolaires)
CYCLOS
Contacts : Yves NOCQUET - 019/32 57 95 - yves.nocquet@skynet.be
Emile HAUTECLER - 019/32 29 06 - 0477/31 22 49
Les mardis et jeudis a 13h30

Départ du parking du hall omnisport, rue des Prés,43 - Waremme

PT/Petit TOUR : de 30 a 60 kms, a une vitesse de 20 a 22 km/h maximum
GT/Grand TOUR : de 40 a 75 kms, a une vitesse de 22 a 24 km/h maximum.
ST/Super TOUR : de 50 a 90 kms, a une vitesse de 24 a 26 km/h maximum.

VELO PROMENADE
Contacts : Jules NOMERANGE - 019/32 50 56
Jean-Marie MULLENDER - 019/56 78 83 - 0474/60 86 42
Les lundis a 13h00
Départ du parking du terrain de football, rue des Prés - Waremme
Circuits de 30 a 40km maximum a allure modérée (+/- 15km/h)
Port du casque obligatoire




