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Vœux de fin d’année 

Et voilà, nous sommes arrivés à la fin de l’année 2023 et les caprices de la météo n’ont pas 
empêché le déroulement de nos activités extérieures. 

Cette année était aussi l’anniversaire des 50 ans de notre secteur et ce fut l’occasion de 
nous réunir autour d’un repas chaleureux et convivial. 

 
Nous vous souhaitons à toutes et tous d’agréables fêtes de fin d’année et surtout une bonne 

santé ! 
Le comité 

 CONFÉRENCE 

HISTOIRE & ACTUALITÉ DES FÊTES DE FIN D’ANNÉE EN WALLONIE 
Par Françoise Lempereur 

Mardi 19 décembre 14h00 – rendez-vous à la « Salle des douches » 
Tarif unique : 5,00 € 
Goûter (des gaufres) compris 
Lieu : Salle des Douches – Place de l’École Moyenne 9 à 4300 Waremme 

Contact Énéo : Simonne FUMAL Tél : 0473/58 19 24 ou simonne.fumal@skynet.be 

À l’approche des Fêtes de fin d’année, que 
diriez-vous de vous (re)plonger dans toutes 
ces traditions mais surtout et avant tout, 
leur histoire ? 

Françoise Lempereur, spécialiste du 
Patrimoine immatériel, maitresse de 

conférences, journaliste et chargée de cours a ̀ l’Université́ de Liège, 
nous plongera dans toutes les traditions à partir du jour de la St Martin (11 novembre) jusqu’au 
jour de la Fête des Rois (6 décembre). 
Elle nous racontera l’histoire des quêtes de Nouvel An (hêyes en wallon), les présages durant 
tout le cycle des 12 jours entre Noël et l’Épiphanie, la présentation des vœux, les étrennes ou 
encore les gaufres et galettes qui ornent nos tables en cette période si particulière et 
chaleureuse. 

 











 

 BILAN DE LA SAISON 2023 DU VÉLO PROMENADE 

La balade du lundi du VÉLO PROMENADE, qui s'étale du premier 
lundi de mars au dernier lundi d'octobre (soit théoriquement 35 
lundis), a pu être organisée 28 fois. 

Trois de ces 28 sorties ont eu lieu, pour une partie des participants 
en dehors de Waremme (Limbourg, Brabant flamand, Cantons de 
l'Est) et ont duré toute la journée, les autres se promenant dans les 
environs de Waremme durant l'après-midi. 

Soixante-six cyclistes différents ont participé à ces balades. Le 
nombre de participants, à chaque balade, variait en fonction des conditions météorologiques de 
10 à 40 avec une moyenne de 28. 

La longueur des promenades a évolué de 26km (en début de saison) 
à 50 km (balade d'une journée) avec une moyenne de 39 km. 

Les membres les plus assidus ont parcouru une distance 
approchante ou dépassant légèrement les 1.000 km et la distance 
totale cumulée est de 30.827 km. 

Il faut aussi signaler que toutes ces balades se sont déroulées sans 
aucun incident majeur, toujours dans un excellent esprit et la 
bonne humeur. 

Jules Nomérange 

La Zumba Gold…fête Halloween 
HALLOWEEN ! Faire fa fête ensemble pour se 
souvenir que nos ancêtres les Celtes, 
célébraient le « SAMAIN ». Ils avaient 
l’habitude de se vêtir de costumes effrayants 
pour éloigner les fantômes et autres esprits 
maléfiques durant les nuits d’octobre (les 
âmes des morts venaient ces nuits-là, 
croyaient-ils, titiller les vivants). Ça c’est la 
légende ! Un tantinet, déformée, cette fête 
d’HALLOWEEN, nous l’avons rendue musicale 

et dansante. En effet, à la ZUMBA GOLD, Christelle nous a invitées à nous défouler sur un tempo 
bien rythmé. Chacune à sa façon a décliné son accoutrement : squelette, sorcière, araignée, 
hache, couteau… tantôt effrayant, tantôt finement dessiné au coin de l’œil ou en coiffe. Tous 
les moments festifs de l’année sont ponctués par un brin de fantaisie : venez donc vous joindre 
à nous à la ZUMBA GOLD le mercredi et/ou le vendredi. 

Jidé. 
 












