tditeur responsable : Alain HEBERT - Rue Chantraine, 14 - 4357 DONCEEL

mouvement social des ainés

Secteur de Waremme

ECHOS
DUVELLES

Septembre 2026

BELGIE - BELGIQUE

BUREAU DE DEPOT

PB- PP

4300 WAREMME

9/1906
P001030

Bonne saison 2026 - 2027

Sommaire :

¢ Bowling...méme pendant les vacances

e L’Aquarelle présent a « Waleffe en
féte »

e Gymnastique : bientot la reprise

o Le Petit rapporteur

e Mes Marcheurs a Tervueren

e « Repair Café » de Waremme monte
en puissance ;

o Win10...Atelier « transfert photos »

e Chercher et retrouver vos
ancétres...ca vous dit !

e Activités culturelles

e Activités sportives

Halte convivialite

Rue J. Wauters, 21
4300 WAREMME

Le vendredi de 9h30 a 11h30

ContactMaria : 019/54 48 51 - 0498/62 21 77
Guy : 019/54 57 49 - 0472/66 65 65
eneo.waremme®@gmail.com

Bangue : BE 60 7925 4965 2370 de Enéo ASBL

Pour toutes informations complémentaires, la
revue est disponible sur

https://eneo-waremme.be/revues-mensuelles/

lndaremmesgovt :

Province m
de liege W

Périodique mensuel




Bowling un jour ... bowling toujours.
Méme pendant les congés, méme pendant les canicules, les « mordus » sont au rendez-vous a
13h. au S‘pace de Waremme.
C’est en effet une des activités Enéo qui ne s’arréte pas pendant les vacances.
Une partie de bowling, c’est
toujours un moment de rires, de
partages, de commentaires tous
azimuts.
Andréa, la responsable accueille
groupe avec son grand bonjour
convivial, elle forme les équipes
.. C’est parti pour deux heures
pleine déconnexion.
Chacun chaisit sa boule de prédilection : celle qui va lui permettre de scorer ... en principe !
Les quilles se laissent tomber ... ou pas, aprées l’impact, au doux son de la musique d’ambiance.
Les blagues fusent sur les ratages ou les points et les performances sont assorties
-~ d’applaudissements et /ou de remarques humoristiques.
mm Les échanges sur les nouvelles des amis, des famllles completent les
: bavardages, les cancans et autres 7 .
papotages.
Vous ’aurez compris : convivialité,
participation, humour, ... font
partie de ces jeudis d’amusement.
On vous y attend !

«J’ peux pas ... j’ai BOWLING !

FLEURANNE
Fleurs - Déco

=IDOAVID ERDAVID
D C o= R eE D : QliEmURE

rue Joseph Désir,17

4350 Remicourt
SUR RENDEZ-VOUS
LE MARDI contact: :
OE BH A 17H RUE OE Huv, 34 04250 2579 Ouvert:
4300 WAREMME www.fleuranne.be du mardi au samedi de 9h a 18h
DU MERCREDI AU SAMEDI fleuranne@skynet.be dimanche de 9h a 12h

oe.8H'A TBH D19/54 64 44 €D fleuranne otk ikt




Nos ateliers d’aquarelle « Enéo » et « Vie Féminine »
ont fonctionné tout au long de I’été.
Chaque mardi et chaque mercredi, les aquarellistes se sont retrouvés pour peindre et échanger.

Le weekend des 22 et 23 aolt, nous avons participé a « Waleffe en féte ».
A cette occasion, dans la cour du chateau, plusieurs membres des ateliers ont exposé leurs
RN

ceuvres et réalisé des démonstrations sous un chapiteau entiérement dédié a l’aquarelle.
La rentrée s’annonce prometteuse, avec ’arrivée de nouveaux membres qui viendront grossir

les effectifs de nos deux groupes.

Bernadette Libioul
pour les ateliers d’aquarelle.

WGEZ 304/ TRAITEUR
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EnéoSport Gymnastique
Reprise des cours le mercredi 2 septembre
Les vacances sont finies, vive la rentrée sportive !

_ _ Eh, oui ! apres cette belle interruption pour
Rewplzserdz.lz fyﬁf;:g”e profiter au mieux de tout ce que la vie nous
rcredl iemor .
©) ol 1 ?gn e offre, nous avons envie de bouger et de garder la
A Cours 2: 14h30 ~ forme. Nous nous réjouissons de reprendre les

cours de gymnastique donnés par notre tres
Gymnase 1° etage chouette professeure Véronique. Nous travaillons

de linstitut S-Laurent  tous les muscles du corps en musique et en
b douceur. Chacun va a son rythme et selon ses
possibilités. Nous travaillons aussi I’équilibre, la
souplesse, la coordination, les articulations, ...
bref le corps et ’esprit dans une ambiance
décontractée.

Lieu : 1" étage du gymnase de Uinstitut St-Laurent rue Ernest Malvoz a Waremme - Parking dans
la cour - entrée en face des pompiers
Quand : les mercredis au rythme scolaire - premier cours le 2 septembre
2 cours proposés : de 13h15 a 14h15 ou de 14h30 a 15h30
Matériel : eau, ballon, élastique, manche de brosse, éventuellement tapis, petit coussin pour le
confort, sourire et bonne humeur.
Ballons et élastiques en vente sur place.
Le colit de ’abonnement de septembre 2026 a juin 2027 s’éléeve a 70 €.
Pour plus d’information - Responsables :
% Liliane STASSE 0498 34 02 91 liliane.stasse@gmail.com
» Brigitte LECONTE 0476 36 07 57 brigitteceulemans@skynet.be

X/ X/
L X X4

Nous nous réjouissons de vous voir ou vous revoir.

Leonidas

Pralines pour diabétiques - Cafés

Produits du terroir (sirop, choco, miel...)

Avenue Reine Astrid 7/20 - 4300 - Waremme
019/32 57 47




Le Petit Rapporteur

Les marches de septembre et octobre

01/09/2026 Fallais 6,3km 13h30 L.G.
Rue de la Centenaire,8 - 4261 - Braives

08/09/2026 Ninglinspo 14km 9h W.L.

15/09/2026 Grand-Hallet 9km 13h A.B.

22/09/2026 Kuttekoven 8-6km 13h30 W.L.
Stroopplein - Borgloon

29/09/2026 Marchin 9km 13h A.MV.

06/10/2026 Berg (Tongres) 9km 13h M.S.

13/10/2026 Fumal 6km 13h30 J.M.K.
Angle de la Place de la Gare et de la Rue du Village - Fumal

20/10/2026 Budingen (Limbourg)14km 9h L.G.

27/10/2026 Clavier (La Glaciere) 8,5km 13h AM.V.

Table conversation anglais : 9 et 23 septembre.

Reprise des cours d’anglais

Le vendredi 18 septembre.

Plus d’informations a |’avant-derniere page de cette revue dans la rubrique « activités
culturelles ».

Attention :

% le cours de 13h30 concerne les personnes ayant de sérieuses connaissances en anglais ;
< le cours de 15h15 concerne celles et ceux ayant déja des connaissances de base.

En ce mois de septembre, féteront leur anniversaire : Dany BARTHOLOME, Geneviéve DEBENS,
Willy DEHENAIN, Martine DELMAY, Suzanne GILTAY, Marlene GOFFIN, Léon GREGOIRE, Anne
GROSJEAN, Dominique HANKENNE, Nicolas HUSTINGS, Isabelle ILLING, Micheline JACQUEMIN,
Betty KUSTERS, Dominique LAVIANNE, Thérése LESZCZENKO, Dominique LIEBENS, Fernand
LIZEN, Philippe LUXEN, René MEYS, Colette MOOR, Philippe PLANCQUEEL, Frederic PUTTEMANS,
Elias SEGURA, Frangis SCEUR, Maurice STASSEN, Jacqueline USE, Alain VAN RANST, Solange
VOLONT

\ liment Blanc !

Artm glacier depuis 2006

o F——

LIMONT {4357) rue de Remicourt, 72 - 019/33 24 37

WAREMME (4300) - rue Gustave Renier,20 - 019/54 64 10

BRAIVES (4260) - chaussée de Tirlemont, 6A - 019/32 23 17
WWW.limontblanc.be - info@limontblanc.be




Tervuren

20 marcheurs, des chateaux, un roi et quelques kilomeétres
Ce mardi 11 aodt, 20 courageux marcheurs d’ENEO Waremme ont pris la direction de
Tervuren.
Objectif officiel : marcher.
Objectif officieux : vérifier si les jambes tiennent toujours apres quelques kilometres... et
surtout mériter le verre de fin de journée !
Sous un soleil plutot coopératif, notre petite troupe est partie a la découverte du magnifique
domaine de Tervuren et de la forét de Soignes. Une promenade qui allait nous permettre de
parcourir quelques siecles d’histoire... et de constater que les rois avaient décidément beaucoup
de temps libre pour construire et détruire des chateaux !
Du chéateau des ducs de Brabant a Joseph Il : « Circulez, il n’y a plus rien a voir ! »
Tout commence au bord de la Voer, petite riviére locale qui, elle, ne se pose pas de questions
existentielles : elle prend sa source dans la forét de Soignes et va tranquillement terminer sa
course dans la Dyle, a Louvain.
Notre marche démarre a proximité de l’ancien chateau des ducs de Brabant, construit vers
1200. Un chateau imposant, entouré de douves et certainement tres pratique pour
impressionner les voisins.
Malheureusement, en 1782, Joseph Il, empereur du Saint-Empire romain germanique, décide
que ce vieux chateau a suffisamment vécu et ordonne sa destruction.
Voila un empereur qui, manifestement, n’avait pas la méme conception du patrimoine que
nous !
Il reste néanmoins quelques plans d’eau et plusieurs batiments témoins de cette époque, dont
le pavillon de chasse. Celui-ci connaitra a son tour quelques transformations avant de laisser
place au « nouveau » chateau de Tervuren sous le régime hollandais. Nouveau chateau qui,
décidément, n’était pas destiné a une longue carriere puisqu’il disparaitra dans un incendie en
1879.
Léopold Il entre en scéne
Une fois l’espace libéré, Léopold I, notre célebre « roi batisseur », se dit probablement :
« Tiens, il y a de la place ici... construisons quelque chose ! »
Et voila qu’apparait le Palais des Colonies, construit a [’occasion de |’Exposition universelle de
Bruxelles de 1897.
Pour faciliter [’accés a son domaine, le roi transforme [’ancienne chaussée de Tervuren en une
véritable avenue royale : large, arborée et méme équipée d’un tramway.
A U’époque, on ne parlait donc pas encore de mobilité douce, mais on savait déja organiser les
embouteillages avec élégance ! )
Le Palais des Colonies devait étre une magnifique vitrine destinée a présenter ’Etat
indépendant du Congo, propriété personnelle de Léopold Il, et a séduire investisseurs et
visiteurs belges.
Mais derriere les fastes de |’exposition se cache une réalité beaucoup plus sombre : un « village
congolais » ou 269 Congolais furent amenés en Belgique pour étre présentés au public dans un
décor censé reproduire leur habitat traditionnel.
L’épisode fut tragique : sept Congolais moururent en Belgique et deux autres durant le
voyage. Ils furent finalement enterrés pres de [’église de Tervuren, ou un hommage leur a été
rendu.
Comme quoi, derriere les belles facades et les grandes expositions, [’Histoire nous rappelle
parfois qu’elle est beaucoup moins souriante que les guides touristiques.
Et le Palais devient musée
Le Palais des Colonies, situé dans [’axe de l’avenue de Tervuren, est aujourd’hui connu sous le
nom de Palais d’Afrique.
Puis, en 1910, Bruxelles organise une nouvelle Exposition universelle. Léopold Il remet alors le
couvert, avec encore plus d’ambition : il fait construire le batiment actuel de !’AfricaMuseum,
confié a l’architecte Charles Girault, également auteur du Petit Palais de Paris.



Mais le roi ne verra pas son ceuvre terminée : en 1908, il est contraint de céder le Congo a ’Etat
belge, qui devient alors le Congo belge, et Léopold Il décéde en décembre 1909.

Le musée connaitra encore une longue histoire et sera fermé de 2013 a 2018 pour une
importante rénovation. On lui ajoutera notamment un batiment d’accueil moderne relié au
musée par un tunnel.

Enfin... on marche !

Apres cette petite dose d’histoire, il était grand temps de faire ce pour quoi nous étions venus :
marcher !

Direction les plans d’eau, la Maison espagnole, puis la forét de Soignes.

La journée se poursuit a travers la forét et le bois des Capucins, en empruntant notamment la
promenade royale. Et puisqu’un groupe de marcheurs n’est jamais a [’abri d’une nouvelle
découverte, nous voici bientot dans ’arboretum géographique de Tervuren, cher a Léopold II.
Une formidable maniére de voyager a travers [’hémisphére nord... sans billet d’avion, sans valise
et surtout sans devoir passer le controle de sécurité !

Nous traversons ensuite le centre de Tervuren et découvrons |’église Saint-Jean-1’Evangéliste
avant de boucler notre circuit en revenant vers l’ancien chateau ducal.

Il reste encore quelques beaux témoins du passé : la chapelle Saint-Hubert et les anciennes
écuries en hémicycle qui faisaient partie de I’ensemble castral.

Et comme toujours... le véritable objectif apparait !

Apres tant de kilomeétres, de chateaux disparus, de rois batisseurs, d’empereurs démolisseurs,
de foréts et d’arboretums, il était évidemment temps de passer a 'essentiel.

La terrasse du centre culturel local 2 : 0
nous attendait pour le traditionnel
verre de I’amitie.

Car chez ENEO Waremme, nous avons
une regle historique immuable :

On peut perdre un chateau, changer
de roi, transformer un musée... mais
on ne supprime jamais le verre de
fin de marche !

Une bien belle journée donc, mélant nature, histoire, patrimoine et bonne humeur — avec,
comme souvent, quelques kilometres dans les jambes et beaucoup plus de souvenirs dans la
téte.




Le « Repair café » de Waremme monte en puissance

Le « Repair Café » recommence dés septembre et aura lieu désormais les
quatriéemes samedis du mois.

Les prochains auront lieu : les 26 septembre, 24 octobre et 28 novembre

Services proposes :

Petits travaux de coutures

Réparation des appareils électro-ménagers (mixer, machines a café...)
Informatique

Atelier vélos (petites réparations

[ J
Et aussi un espace de rencontre avec café et patisserie.

Ou : Maison du zéro déchet (Intradel - Hexapoda) - Rue de Grand Axhe 45E
Waremme




Prolongation jusqu’au 12 octobre 2027 des mises a jour de sécurité pour
Windows 10.

Pour tous ceux qui ont fait la démarche de s’inscrire au programme ESU (Extended Security
Update) pour prolonger les mises a jour de sécurité pour Windows 10, Microsoft a prolongé d’1
an ses mises a jour et donc votre PC pourra encore étre utilisé en toute
sécurité jusqu’au 12 octobre 2027 !

Pour rappel, la procédure pour s’inscrire au programme ESU a été publiée dans
la revue de septembre 2025 et elle se trouve également sur notre site :
https://eneo-waremme.be/prolongation-du-support-de-windows-10/

\

Atelier sur la méthode conseillée pour envoyer/partager plusieurs
photos facilement
On constate que beaucoup de personnes ont des difficultés pour envoyer
i important ou la dimension de ces photos est trop grande.
@ L} En effet, si on partage des photos par mail, on ne peut pas dépasser un
- certain volume et donc on est forcé de faire plusieurs envois. Quand on
définition des photos est réduite. Il existe aussi d’autres outils comme
WeTransfer, mais on est aussi limité.
L’atelier proposé vous permettra de pouvoir envoyer vos photos sans restriction sur le
Vous aurez besoin de votre Smartphone et /ou de votre PC pour participer a cet
atelier.
Nous en profiterons aussi pour expliquer les applications Google Photos et Photos
et surtout éviter d'utiliser “Galerie” pour les smartphones Android (Samsung ...).
Les ateliers d’une durée de 2h seront organisés a partir de fin septembre les mardis
matin de 9h30 a 11h30.
Inscription : Alain Hébert - 0478/684 303 ou alain.hebert.be@gmail.com
Colt = 5€ a verser sur le compte du CYBER CLUB ENEO WAREMME : BE82 7320 6264
4368

= C@ ® plusieurs photos a des connaissances car le nombre de celles-ci est trop
utilise des applications comme WhatsApp, c’est plus facile mais la
nombre et le volume.
(pour Apple) qui doivent étre utilisées pour sauvegarder de maniere sire vos photos
Le nombre de personnes par atelier est limité a 10 pour étre le plus efficace.
Toute personne inscrite sera contactée pour fixer les dates.

Alain




Généalogie
Envie de savoir qui étaient vos ancétres, quels métiers ils exercaient, d’ou ils venaient ?

Envie de transmettre cet héritage historique a vos petits-enfants ou de retrouver des cousins
éloignés ?

Vous ne savez pas comment ni ou trouver les infos, classer les documents que vous avez réunis,
construire un arbre généalogique, rédiger une chronique familiale ?

Débutants ou non, rejoignez une fois par mois notre groupe de passionnés qui vous aidera a
retrouver la trace de vos ancétres. Nous vous apprendrons a rechercher dans les archives des
communes et sur internet, a déjouer les pieges, a réaliser votre arbre sur papier ou sur
ordinateur, ...

Si vous étes curieux, impatients de jouer les détectives et préts a vous laisser surprendre, vous
étes les bienvenus !

Vous pouvez nous rejoindre a nos réunions, le 2™ lundi du mois (sauf férié) de 13h45 a 16h30 :
dans les locaux de la Mutualité Chrétienne (rue Joseph Wauters, 21).

Pour vous inscrire ou pour toute information, vous pouvez contacter Nathalie Massin au
019/32.81.03.

e

01932 8103
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( 3 ACTIVITES CULTURELLES

mouvement social des ainés

Renseignements divers : Maria TERNIER - 019/54 48 51 - 0498/62 21 77

ATELIER « AQUARELLE »
Contact : Elisabeth SUMKAY - 019/33 24 55 - 0472/65 72 26 - elisabeth.stassen@skynet.be
Bernadette LIBIOUL - 0494/27 06 19 - libioulberna@gmail.com
Locaux de « Vie Féminine » - rue Edmond de Sélys Longchamps, 84 - Waremme
Les mardis de 13h15 a 16h00 et les mercredis de 9h15 a 12h00

CARTES
Contacts : Emile HAUTECLER - 019/32 29 06 - 0477//31 22 49
Pierre BINET - 0485/82 06 27
Tennis Club du Longchamps - chez Sardou - rue des Prés,65 - Waremme
Les jeudis de 19h30 a 22h00 (whist et belote)

CONFERENCES
Contact : Simonne FUMAL - 0473/58 19 24 - simonne.fumal@skynet.be
Passage9 (centre culturel) - place de I’Ecole Moyenne,9 - Waremme (salle des douches)
Réservation exclusivement : 019/33 90 94 (mardis de 14h00 a16h30 et vendredis de 9h00 a 12h30)
www.passage9.be/billetterie

COURS D’ANGLAIS
Contact : Francis GERMEYS - 019/54 49 27 - 0476/49 25 45
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage) - (sauf vacances scolaires)
Les vendredis de 13h30 a 15h00 : pour les « anciens »
de 15h15 a 16h45 : pour les « débutants »

CYBER-CLUB
Contacts : Guy Debras - 019/54 57 49 - 0472/66 65 65
Alain HEBERT - 0478/68 43 03
Philippe BLEUS - 0496/04 99 36
Pierre RENARD - 0498/42 36 07
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Dépannage : sur RDV, lors de la permanence du vendredi matin ou a domicile.

EXCURSIONS

Contact : Francis GERMEYS - 019/54 49 27 - 0476/49 25 45
GENEALOGIE

Contact : Nathalie MASSIN - 019/32 81 03

Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Le 2é™e (undi du mois (sauf férié) de 13h45 a 16h30

LUNDIS DE RENCONTRE
Contacts : Jean-Marie HANSOULLE - 0470/21 39 84
Maria TERNIER - 019/54 48 51 - 0498/62 21 77
Camille MIGNOLET - 0470/11 29 59
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Le 18" lundi du mois de 14h00 a 16h00

CENOLOGIE
Contacts : Philippe URBAIN - 0474/01 68 04 - urbainbill@gmail.com
Emile HAUTECLER - 019/32 29 06 - 047//31 22 49 - e.hautecler@hotmail.com
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
Le 3% mardi du mois de 19h30 a 22h00

TABLES DE CONVERSATION
Anglais : les 2°™ et 4°™ mercredis du mois de 19h30 a 21h30

Contacts : Victor FRAIPONT - 0498/62 21 77
Locaux M.C. - rue Joseph Wauters, 21 - Waremme (premier étage)
THEATRE

Contact : Simonne FUMAL - 0473/58 19 24 - simonne.fumal@skynet.be




ACTIVITES SPORTIVES

BOWLING
Contacts : Andréa TERNIER - 0499/17 51 70 - andreatern@hotmail.com
Début des parties : jeudi 15h00 précises.
S’pace - chaussée Romaine, 238 - Waremme
GYMNASTIQUE
Contacts : Liliane STASSE - 0498/34 02 91 - liliane.stasse@gmail.com
Brigitte LECONTE - 0476/36 07 57 - brigitteceulemans@skynet.be
Hall sportif de UlInstitut Saint-Laurent
Entrée : rue Ernest Malvoz
Les mercredis de 13h15 a 14h15 et de 14h30 a 15h30 (sauf vacances scolaires)
GYM DOUCE
Contact : Marie-Josée BADA - 019/56 78 83 - 0473/80 23 58
Rosa TAMMA - 0485/95 16 78
Salle « Les Erables » - avenue des Erables - Waremme
Les mardis de 9h00 a10h00 (sauf vacances scolaires)
MARCHE « Découverte du milieu »

Contact : Eddy VAELEN - 0472/70 50 00
Départ : parking du terrain de football - rue des Prés - Waremme
VELO CYCLO
Contacts : Dominique BONFOND - 0494/98 55 49 - dbonfond@skynet.be

Marcelle MROWKA - 0488/58 14 76 - marcelle.mrowka@gmail.com
Jean Marie COLLINGS - 0476/50 27 60 - jeanmariecollings@hotmail.com
Lucien PETRY - 0474/78 12 94 - lucris3@hotmail.com
RDV parking du Hall Omnisports, rue des Prés, 43 a Waremme les jeudis a 13h30
VELO PROMENADE
Contacts : Jules NOMERANGE - 019/32 50 56 - 0475/75 55 66
Nicole MATERNE - 0498//36 73 18
Erich COLLIENNE - 0496/50 36 92
Les lundis a 13h00
Départ du parking du terrain de football, rue des Prés - Waremme
Circuits de 30 a 40 km maximum a allure modérée (+/- 15 km/h)
Port du casque obligatoire
VELO RELAX
Contact : Jean-Pierre DUPRIEZ - 0474/46 82 90
Les mardis a 13h30
YOGA pour seniors
Contact : Jean-Pierre DUPRIEZ - 0474/46 82 90
Les mardis de 9H30 a 10h30 et de 10h45 a 11h45
Centre sportif « Les Templiers », rue des Templiers,23 - Donceel
ZUMBA GOLD
Contacts : Carla de JAGER - 0476/88 64 51
Jacqueline DUBOIS - 0475/93 72 29
Salle des Sports de I’Athénée Royal « Le Chaville »
Entrée : Avenue Emile Vandervelde
Les mercredis de 15h40 a 16h40 (sauf vacances scolaires)
Les vendredis de 15h40 a 16h40 (sauf vacances scolaires)




